
地区スローガン 「 ～飛び立とう！原点を心に～」  クラブ会長方針「継続は力！」 

   

 

 

 

 

卓話講師：勝山  義晴 会員  
卓話演題：「クラブ 50 年の歩み」            
(株)日野屋取締役（一社）日本ソムリエ協会認定ソムリエ 荻野 悦子様 「ワインに親しむ」10 月 2 日      

赤ワインは赤い葡萄から白ワインは白い葡萄から作りますが、ワインは酵母で発酵さ

せる醸造酒です。ブランデーは醸造酒を蒸留したもの、この他に果物を漬けたキュール

や、大変甘口のデザートワインみたいなものもあります。赤ワインは皮ごと漬けるので

赤くなる、ということを覚えていただきたいと思います。白ワインは皮を比較的早く取

りのぞくことで、白い綺麗なワインができるわけですが、赤いブドウの皮を取って白い

ワインを作ることもあります。スパークリングワインについては、白ワインをもう一度

再発酵させて瓶で熟成させています。  

皆さまにはその場に応じて、色々なワインを

楽しんでいただきたいと思います。お誕生日や

お祝いの時には先ほどのスパークリングワイ

ン、それからさっぱりしたお野菜、お料理には

白ワインが適しているかと思います。味噌や醤

油、みりんなど使った濃い味、お肉などには赤

ワインが非常にあうと思います。デザートの時

に一緒にポートワインや甘口ワインを召し上が

っていただくのもまた楽しいでしょう。 

まず白ワインは召し上がる前にまず冷やしていただきたい

と思います。キリッと冷えた白ワインはきっと美味しいはずです。

赤ワインは室温でと申しますが、基準はヨーロッパの秋のお部屋の

中の温度、大体 15~6 度ですから、夏、暑いところに赤ワインを放

置しますと、でれんとした味わいになってしまいます。真夏などは

気軽なワインでしたら冷蔵庫で 10 分程度少し冷やして飲んでいた

だくことをお勧めします。ただ、赤ワインの冷やしすぎは渋みも出

ますのでご注意ください。  

ワインショップなどでお買い求めの際に困った時にはぜひお店の

方に声をかけてみてください。「今日は気軽に家族で飲むから安い赤でい

いかな」や、「今日は友達のうちに持っていくから、シャンパンか何か探

してほしいな」、あるいは家のお食事内容、「今日は肉ジャガだから、カレーだから」などと一言おっしゃ

っていただくと、ワインショップの方は探しやすくなります。さらに予算やシチュエーションをおっしゃ

っていただければ、より選びやすくなると思います。 そして、お店での情報交換も重要です。「この前私

はこれを飲んだけど、こういうのが飲みたい」「この前これを飲んだから違うのが欲しい」など、具体的

におっしゃっていただきますとより良いお買い物ができると思います。また、 海外や日本のワインの産

地へ、ご出張、ご旅行にいらっしゃいます際にはぜひその地域のワイン、お料理を存分に召し上がってい

ただきたいと思います。その方がお得ですし、地元の方にも喜ばれるかと思います。 

宴席を主催される際ですが、ワインは着席の場合はサービスの方にお願いしてさせていただきますが、

気楽なパーティーだったら、幹事の方が注がれてもよろしいかと思います。そして重要なのはその目的に

合ったワインを準備することです。あらかじめ、ソムリエ、スタッフにご相談の上、流れを決めておく

と、ご接待がうまくいくと思います。自分のご自慢のワインを持っていくとか、お相手の記念の年のワイ

ンを頼んでおくといったサプライズなんかも、とても楽しいのではないでしょうか。ペアリングと言いま

しても、お料理に合わせてグラスワインをセットしてくれることなども比較的流行っていますのでぜひお

試しください。 

このようにワインの世界は奥深く語り尽くせないのですが、毎日楽しく過ごすために、ぜひお使いいた

だけましたら幸いでございます。 
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週 報 東京品川中央ロータリークラブ 

【ポートワインの足踏み】 



ニコニコ （年間目標 800,000 円） 

10 月２日（水）例会  62,000 円 

先日は卓話にお招きいただきありがとう

ございました。急いでお伺いしましたの

で、ニコニコへの寄付を失念いたし大変

に失礼いたしました。   藤井隆太様      

荻野さん本日は卓話宜しくお願いいたし

ます。           秋山会員 

荻野様本日はよろしくお願いいたします 

白井会員 

出席がままならずすみません！竹内会員 

お久しぶりです。皆様お元気ですね。 

小日向会員 

【季節の挨拶】 

勝山会員 沖野会員 泰地会員 

井上会員 小熊会員 

■ニコニコ集計■ 

2024-25 年度 累計金額     321,000 円 

(年間目標 800,000 円) 

◆例会出席報告◆ 

 

10 月 2 日 (水)  例会 

出席者 17 名 ビジター・ゲスト 2 名  

出席率 88.8％ 前々回出席率 72.3％ 

◆例会予定◆ 

 

◆10 月 23 日(水) 休会 

 

◆10 月 30 日(水) 幅田功会員 

「国際奉仕の話」(仮) 

 

◆11 月 6 日(水) 休会 

 

◆11 月 13 日(水)  

(株)イタリアンイノベーション 

クッチーナ 代表取締役 四家 公明 様 

 

◆11 月 20 日(水) 

宗教法人 品川教会 姜 章植 様 

「こども食堂について」(仮) 

 

 

◆報告事項 お知らせ◆ 

10 月 2 日例会 会長報告 

【会長報告】 

■ ポールハリスフェロー 

PHF+２ 表彰 

白井 利枝子 会員 

 

 

【10 月 2 日例会お料理】 

 

 

 

 

 

 

 

 

RAC バーベキュー大会 

東京品川中央ローターアクトクラブの 10 月例会として 10

月 13 日(日)に多摩川緑地バーベキュー広場にて BBQ 大会

が実施されました。小室会長ご家族、秋山会員、山田会

員、青少年交換生マルゴー、品川女子学院 IACメンバーも

参加しました。気温が 26 度を超える夏日の中、秋山総料

理長が腕を振るうローストビーフやパエリア、芋煮そして

5 キロを超えるお肉も完食して BBQ を満喫いたしまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

国際ロータリー第 2750 地区 東京品川中央ロータリークラブ 会長 小室たけし 幹事 白井利枝子  

設 立  1967 年 10 月 18 日 例会場 グランドプリンスホテル高輪 「桜花」水曜日 12:30～13：30 

事務局 〒108-0074 東京都港区高輪 3-13-1 グランドプリンスホテル新高輪 E-4        

TEL 03-3443-6000   FAX 03-3443-6002  http://www.shinagawachuo-rc.com/ 


